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200 g havermout 5 seconden mixen op Nr 10 in Thermomix 
 
4 eieren 
180 g kokosbloemsuiker 
10 minuten mixen tot luchtig geheel 
 
250 g boter 1.5 minuut smelten in de microgolf 
 
+ De gesmolten boter 
 
+ 200 g havermout + 50 g zelfrijzende bloem 
Beetje bij beetje toevoegen 
 
Onder spatelen: 
+ 250 Griekse yoghurt 
+ 250 g blauwe bessen (diepvries gebruikt) 
 
Gebruikte vorm : 26cm - beter 24 cm nemen voor hoger resultaat 
Oven 180°C - 35 minuten 
 
Na afkoelen cake doormidden gesneden en opgevuld met gemixte yoghurt en blauwe bessen. 
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